
猪的生命喜欢污秽的环境，羊的生命就相对比较干净；

同样地，人的生命被犯罪的权势所俘掳，就像猪那样，

总是偏向犯罪的污秽。所以，神要拯救世人，乃是借着

祂爱子所成功的救赎，使凡信祂的人都得着新生命，即

神那圣洁得胜的生命，叫人能过新的生活。这就是为何

许多人一信耶稣行为就改变了：原来嗜赌的，信主之后

就戒赌了；原来沉溺在淫乱中的，信主之后完全悔改；

原来心胸狭窄与人相斗的，信主之后满了和平、饶恕和

爱。在笔者多年布道的经历里，曾耳闻目睹无数这样的

例子，实在认定：「除祂之外，别无拯救，因为在天下

人间，没有赐下别的名，我们可以靠着得救。」 (徒四

12) 是的，有了耶稣，就有了神的生命；有了神的生命，

就有了新的生活。 

 

亲爱的朋友，这正是你今天的需要！请你诚心悔

改转向真神，相信接受耶稣作你个人的救主，就必立刻

得着主耶稣成为你一生的救主，罪得赦免，得着神永远

的生命，经历重生的福分。所以，请跟着以下的祷文诚

心开声祷告： 

 

 「主耶稣啊，我相信接受你作我的救主，求你赦

免我一生所犯的罪，求你进入我里面，将你的生命和圣

灵赐给我。我将一生信托你，祷告奉主耶稣的名，阿们。」 

 

 若你已真心相信并跟着祷告接受主，恭喜你！你

一生的罪，神已因耶稣的缘故赦免你，从今天开始你应

该天天祷告祂，用心灵亲近祂，就必更多经历、享受祂，

也必渐渐活出新生命的样式。 
(作者：程蒙恩) 

 

你重生了吗？ 
 

大约将近二千年前，以色列地有一位犹太人的官，

他学问渊博、德高望重，人生经历丰富。有一天，他暗

暗的在夜间拜访神的儿子耶稣，指望能认识永生之道，

因他看见耶稣所行的神迹，包括：使瘸腿的起来行走，

长大痲疯的得医治，瞎眼的能看见，耳聋的能听见，死

人复活等等，又听见耶稣所传讲大有能力的道。所以，

他放下自己在民中的名望，谦卑地在私下寻找耶稣，但

耶稣并不是再讲道给他听，而是针对他的需要，说：「我

实实在在的告诉你，人若不重生，就不能见神的国。」 

(约三 3) 这里的「见」字原文是「明白」，所以上述经

文的意思就是：人若不重生，就不能明白关乎神国的事。

「神的国」是指着天堂而言，「重生」是指被造的人在

肉身生命之外，重新得着一个新生命，即神的生命。 

 

神的独生爱子耶稣昔日、语重心长的教导，不但

是针对那人的需要，更是针对普天下世人的需要，因为

只有当人真正重生得着神的生命，才能明白神国的事

情，否则被造的人实在难于在自己有限的知识里，认识

造物之主、全能的神。 

 

重生的必需 
我们均认同：相同的生命才能彼此沟通、认识，

无生命的东西不能与有生命的生物相通，就如女孩子很

喜欢洋娃娃，却不能与它沟通。此外，即使是同样有生

命的生物，也必须具备相同的生命才能够彼此相通、互

相认识，好比人不能和植物、动物交通，因生命不相通。

假设你有一只心爱的狗，当牠看见你时总是跑过来摇摇

尾巴，以示识别主人，然而，牠不能与你谈心；当你忧 

 

 

 



愁伤心时，牠也照样是摇摇尾巴，蛮高兴似的。相反的，

若是生下来的儿子，即使他的智商比别人差一点，却能

和生身之父交谈，且了解父亲的心情，因生命相同。 

 

我们被造的人，要来完全认识万物的创造者简直

不可能，因我们的生命与神的生命不同，怎能认识祂

呢？仅仅是神所创造万物中的某些自然定律，已经令历

史上最顶尖的科学家穷一生精力研究，方能略知点滴，

何况对于神本身呢？ 
 

有了神的生命就能明白关于神的事 
在笔者多年细心观察的所见所闻里，清楚地看见

同样一个人，信耶稣之前和信了耶稣之后，对耶稣的认

识是何等截然不同。举例来说，曾有一位大学的博士研

究生，当他初听见福音时，总是疑问多多，看圣经时更

是满肚疑惑。每逢我和他交谈之后，他便暂时得着了一

些问题的解答，但再一次见面时，他又有许多新的问题。 

 

有一次，在交谈中圣灵开启他的心，感动他，于

是他诚心接受耶稣作救主，得着了神的生命，接着奇妙

的事发生了。他从此对于神的话──圣经大有渴慕，又

明白，又吸收，已往的疑问一扫而空，连他自己都感到

希奇：对于研究科学的自己，怎么一接受了耶稣作救主

就完全改变了？这正是因为神的生命进入他里面，使他

能认识神。 

 

神怎样把祂的生命赐给世人？ 
被造的人要得着神永远的生命，就必须除去与神

之间的阻隔──罪孽，因在人心里满了自私、骄傲、嫉

妒、恶毒、诡诈、虚假、欺骗、恨恶、恼怒，以及各种

邪情私欲，实在何等污秽、见不得光，这样怎能让公义

的神內住呢？不但不能，并且我们要面对将来的审判。

然而，神充满了爱，如圣经说：「我们都如羊走迷，各

人偏行己路，耶和华使我们众人的罪孽都归在祂身上。」

(赛五十三 6)神就是这样爱我们，当世人都因犯罪偏行

己路，远离神，将来还要面对神的审判时，神就差祂的

爱子耶稣降世，成为代罪的羔羊，为我们的罪受死，代

替我们受了神的审判，为要拯救凡信祂的人脱离将来神

的审判，而不至灭亡。 

 

不但如此，主耶稣在十字架所成全的救恩，更是

要拯救世人在今生胜过罪的权势，如耶稣说：「一粒麦

子不落在地里死了，仍旧是一粒，若是死了，就结出许

多子粒来。」(约十二 24)主耶稣就像这一粒麦子，祂曾

落在地里死了──预表祂降世为人，为世人的罪被钉死

在十架上，且埋葬了。然而，祂第三天从死里复活，把

祂自己那圣洁得胜的生命释放出来，叫凡信祂的人不但

可以免去将来神的审判和落入火湖的结局，更是可以在

现今得着神的生命，成为神的儿女，得以一生享受经历

父神，何等蒙福！这就如一粒麦子落在地里后继续生长，

且结出许许多多的子粒来；所有真心悔改、相信接受主

耶稣的人，都是祂所结出的子粒。 

 

耶稣说：「我实实在在的告诉你，人若不是从水和

圣灵生的，就不能进神的国。」(约三 5)水是预表悔改，

意思是：当人真心回转归神，开声祷告相信接受耶稣作

救主时，神的灵──圣灵就必进入那人的里面，将神的

生命赐给他，这就是重生之意。 
 

新生命 新生活 
我们知道任何一种生命，都会显示出那生命的特

征，就如鸟的生命要在空中飞，鱼的生命要在水里游， 

 

 

 


